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牛乳 十二穀ロール 

夏野菜のミートグラタン 

ポタージュ 

 

7 月 24 日（水） 
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今日は洋風メニューです！夏野菜のミートグラタンには、【ズッ
キーニ・なす・人参・玉ねぎ・豚挽き肉・トマト・マカロニ】
がたっぷり入っています！野菜たっぷりなメニューでしたが、
子どもたちはとってもよく食べていました(*^^*) 


